
Fred Hutchinson Cancer Center በፑጌት ሳውንድ 
(Puget Sound) ውስጥ በአምስት ቦታዎች ላይ ለሳንባ 
ካንሰር ከፍተኛ ተጋላጭ ለሆኑ ሰዎች የማጣሪያ ምርመራ 
ያቀርባል። ቀደም ብሎ በሽታው መኖሩ ከታወቀ፣ የሳንባ 
ካንሰር ሊታከም ይችላል እና የመትረፍ ዕድል በከፍተኛ ሁኔታ 
ሊሻሻል ይችላል።

በእርግጥ፣ ትንሽ ሴል ያልሆኑ የሳንባ ካንሰር ያለባቸው ሰዎች 
የአምስት ዓመት የመዳን ምጣኔ ቀደም ብሎ በሽታው መኖሩ 
ከታወቀ ከ 15 በመቶ ወደ 84 በመቶ ሊጨምር ይችላል።

ማነው የማጣርያ ምርመራ ማድረግ ያለበት? 
እነዚህ ሁሉ እውነት ከሆኑ ከዓመታዊ የማጣሪያ ምርመራ 
ሊጠቀሙ ይችላሉ፦

•  ዕድሜዎ ከ 50 እስከ 80 ዓመት ከሆነ።  

• � በአማካኝ ቢያንስ 1 ፓኮ በቀን ለ20 አመታት ወይም በቀን 
2 ፓኮዎች ለ10 አመታት አጨሰው ከሆነ

•  በአሁኑ ጊዜ የሚያጨሱ ከሆነ ወይም ባለፉት 15 ዓመታት 
ውስጥ ማጨስ አቁመው ከሆነ 

ኢንሹራንስ የሳንባ ካንሰር ምርመራን 
ይሸፍናል?
አብዛኛዎቹ የግል የጤና ዕቅዶች እና የዋሽንግተን ስቴት 
Medicaid (Washington Apple Health) ዕድሜያቸው 
ከ50-80 ለሆኑ ብቁ ለሆኑ ግለሰቦች የሳንባ ካንሰር 
ምርመራን ይሸፍናል፣ ሜዲኬር ደግሞ ዕድሜያቸው 
ከ50-77 ለሆኑ ብቁ ለሆኑ ግለሰቦች የሳንባ ካንሰር ምርመራን 
ይሸፍናል። ከምርመራ በኋላ የሚያስፈልገው የክትትል 
እንክብካቤ በእርስዎ ኢንሹራንስ ወይም Medicare ወይም 
Medicaid ይሸፈናል፤ ሆኖም፣ እባክዎን ሽፋንዎን ለመፈተሽ 
የኢንሹራንስ አገልግሎት አቅራቢዎን ያነጋግሩ ወይም ለታካሚ 
ፋይናንሺያል አገልግሎት(Patient Financial Services) 
በ(206) 606-6226 ስለ ፈቃድ ማንኛቸውም አይነት 
ጥያቄዎች ለመጠየቅ ይደውሉ።

ማጣራት ምንን ያካትታል?
ፍተሻው ፈጣን፣ ቀላል እና ህመም የሌለበት ነው፣ እና ሙሉ 
በሙሉ ለብሰው መቆየት ይችላሉ። ዝቅተኛ መጠን ያለው ሲቲ 
ስካን ተብሎ የሚጠራው ይህ ልዩ የኤክስሬይ አይነት በውስጥ 
እና ከማሽኑ ውጭ በሚንሸራተት ጠረጴዛ ላይ እንደተኙ ብዙ 
ምስሎችን ይወስዳል።

ለበለጠ መረጃ
የእኛን ድረ-ገጽ ይጎብኙ ወይም ያግኙን። ለሳንባ ካንሰር 
ምርመራ ሪፈራል ለማግኘት ከዋና እንክብካቤ አቅራቢዎ ጋር 
መነጋገርዎን ያረጋግጡ። እባክዎ ከአምስት ምቹ ቦታዎች 
ውስጥ አንዱን ይምረጡ፦

 Fred Hutchinson Cancer Center -  
 South Lake Union

UW Medical Center — Roosevelt

UW መድኃኒት የመጀመሪያ ደረጃ እንክብካቤ (Medicine 
Primary Care) በOutpatient Medical Center

Harborview Medical Center

UW Medicine Eastside Specialty Center

የበለጠ ለማወቅ የሚከተለው ይጠቀሙ  
FredHutch.org/LungScreening ወይም
(206) 606-1434

የሳንባ ካንሰር ማጣራት
ሕይወትዎን ማዳን ይችላል

Fred Hutchinson Cancer Center እንደ UW 
Medicine የካንሰር ፕሮግራም የሚያገለግል ራሱን 
የቻለ ድርጅት ነው።
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