
Fred Hutchinson Cancer Center предлагает пройти 
скрининг в пяти учреждениях на территории 
заливов Пьюджет-Саунд для людей с высоким 
риском развития рака легких. Если выявить рак 
на раннем этапе, заболевание можно вылечить, а 
показатели выживаемости значительно повышаются.

Например, показатель выживаемости пациентов с 
немелкоклеточным раком легких можно повысить 
с 15 % до 84 %, если заболевание находится на 
ранней стадии.

Кому следует пройти скрининг? 
Вам может быть полезно ежегодно выполнять 
скрининг, если вы отвечаете всем указанным ниже 
критериям.

• Вам от 50 до 80 лет.  

•  Вы курили в среднем не менее одной пачки 
в день в течение 20 лет или двух пачек в день 
в течение 10 лет.

• Вы курите сейчас или бросили курить в течение 
последних 15 лет. 

Покрывает ли страховка скрининг 
легких на наличие рака?
Большинство частных планов медицинского 
страхования и программа Medicaid штата 
Вашингтон (Washington Apple Health) покрывают 
скрининг легких на наличие рака для лиц в 
возрасте 50–80 лет, а программа Medicare — для 
лиц в возрасте 50–77 лет. Уход с последующим 
наблюдением после обследования будет 
покрываться за счет вашего страхового плана, 
Medicare или Medicaid. Однако просим вас 
связаться со своей страховой компанией, чтобы 
проверить объем покрытия. Если у вас есть вопросы 
касательно прав, вы можете позвонить в отдел 
финансового обслуживания пациентов (Patient 
Financial Services) по номеру (206) 606-6226.

Что входит в скрининг?
Сканирование проходит быстро, просто и 
безболезненно, вам не нужно раздеваться. 
Это особый вид рентгенографии, называемый 
низкодозовой компьютерной томографией 
и позволяющий получить ряд снимков, пока 
вы будете просто лежать на столе, который 
задвигается в аппарат и выдвигается из него.

Дополнительная информация
Посетите наши веб-сайты или свяжитесь с нами. 
Обязательно обратитесь к своему поставщику 
медицинских услуг, чтобы получить направление 
на скрининг легких на наличие рака. Выберите одно 
из пяти учреждений, в котором вам будет удобно 
выполнить скрининг.

Fred Hutchinson Cancer Center —  
South Lake Union

UW Medical Center — Roosevelt

UW Medicine Primary Care at  
Outpatient Medical Center

Harborview Medical Center

UW Medicine Eastside Specialty Center

 
Более подробную информацию 
можно получить, перейдя по ссылке  
FredHutch.org/LungScreening или позвонив 
по номеру (206) 606-1434

Скрининг легких на 
наличие рака может 

спасти вашу жизнь

Fred Hutchinson Cancer Center — независимая 
организация, предоставляющая, кроме прочего, 
услуги в рамках онкологической программы 
UW Medicine.
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